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N— slamo sempre piu certl; n [talia sem-
pre pll persone, agsoclazionl, club, enti

e amministrazioni sl stanno accorgendo di
dquanto stia crescendo la mtb e soprattutto di
che cosa rappresenta: divertimento in prima
fila, ma anche un modo per socializzare, fare
attivita sportiva immersi nella natura e, cosa
che interessa a chl comanda, una risorsa
economica. ol, gualcosa sl sta movendo,
nell’aria c1 sono delle belle novita e nell’edi-
toriale di questo mese gla vl accenniamo
gualcosa, ma vedrete che nel prossimi mesi
ne parleremo sempre pill spesso. sulle pa-
gine di questo numero vl presentiamo un
club che ha sede nella Bella Napoli, a1 piedi
del Vesuvio: 1 Carbonarl, che abblamo co-
nosciuto prima attraverso decine € decine
di e-mail e poi al 9° Funky Day, che per chi
c'era € stato un weekend da urle! Come 1t1-
nerario per la Caccla iInvece abblamo 1l pia-
cere dl mostrarvi le immagini della Valle del
Nera, dove precipitano per 160 metrl le Ca-
scate delle Marmore, con 1 colori dell'arco-
baleno e tutto quel verde che le circonda, 1l

verde degl alber1 e della fitta vegetazione

che caratterizza tutta I'Umbria. [ ragazz del-

I"Associazione Blob dervice ¢l hanno fato prima

pedalare lungo la valle su sterrate, pol scen-
dere lungo sentier1 previ ma molto diverten-
fl, ma quello che c¢1 ha stupito di pia € stato
scendere lungo un sentiero che aveva dl
fronte le Cascate delle Marmore, dire emozio-

nante € poco, Vogliamo ricordarvi che se

volete presentare 1l vostro club © associa-
zione sulle nostre pagine basta contattarci
prima vl presenterermo, pol verremo a tro-
Varvi per realizzare un servizio che uscira
partecipera alla Caccia all ltinerario. Un'altra
cosa da ricordarvi: se non siete mseritl nel-
'elenco dei club sul sito www tuttomth .t fa-
tecelo sapere! Vogliamo ricordarvi 1 Club dli
cul abblamo parlato nel numeri precedentl.
Associazione CicloNatura

Tuttomtb n 173 ottobre

Gruppo mtb Pedalando

Tuttemtb n 174 novembre

Associazione dSportiva Torrechiara
Tuttemtb n 175 dicembre

ASD S5S5T Bike Team

Tuttomtb n. 176 gennalo/febbraio

Club Sanremo Bici
Tuttomtb n 177 marzo

Scuola Berica mtb
Tuttomtb n 178 aprile

Club GardaTur

Tuttomtb n 179 maggio

Sorci vexrdi Mountainbike Club

Tuttomtb n. 180 glugno

Associazione Blob Service
Tuttemtb n 181 lugle

“Caccia all ltinerario!” continua! Se volete
presentare il vostro Club (gruppo mtb o as-

sociazione) e invitarci sui singletrail della vo-

stra zona scrivete a matteo_cappe@fast-
webnet.it 0 a matteo.cappe@tuttomtb.it!
G-spot o D-spot che sia!
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S1 trovano a1 piedi del Vesuvio, si ritrovano nelle fredde serate invernali per fare
~acquistl via internet, oppure si1 radunano 1n pizzerie, in pasticcerie...
c1 siamo domandati: ma in mtb ¢1 vanno? Ma si! L1 abbiamo anche incontrati

al 9° Funky

Day, hanno dietro casa una montagna che sputa fuoco ed abitano in una

citta conosciuta per la pizza, I’ottima pasticceria e per le sue infinite scalinate!

Il motto

"Il mountain biking 0 lo ami o lo odi”

Perche Carbonan?

Carbonarl & un soprannome che un amico, proprietario di un
negozio di bici, dove spesso andavamo a spendere, ci diede,
quando venne a sapere che ci Incontravamo, durante le fredde
serate invernall a casa di Tortelling, per fare acquisti su internet.
Noi per ricambiare, ['abbiamo soprannominato 'Austriaco!

La storia

Un sera d'inverno di qualche anno fa, a casa di salvatorelortellino,
eravamo: Massimobeuro, Salvatore |l Pizza, Mariozoming-una
parola ed 10 Marcellomth. Mentre si smanettava davanti ad
internet, nel tentativo di fare |'affare, con un dollaro calante, ci
ritrovammo con un unico desiderio; creare un nuovo club mth;
Ibero da qualsiasi schema, da qualsiasi interesse commerciale,
libero di amare e vivere Il mezzo piu versatile che ci sia. .. la bict. |
gruppo fondatore & composto da noi 5: Salvatore detto Tortellino
proprietario di un pastificio e nostro instancabile webmaster,
Salvatore detto || Pizza gestore di un ristorante pizzeria, dove
andiamo a rifocillarci dopo le nostre raidate, Massimobeuro

IL. MANIFESTO
“Napule é tutta rampe, sca!inate,
scale, gradune, grade, gradiatelle,
sagliute, scese, cupe,.ca..liate,
vicule ‘e coppa, ‘e sotto, v1cu1111?.
Allero o disperato, tu saglie
sempre a Napule; fal na rampa,
n’ata, po’n’ata ancora,
ca te leva ‘o sciato.
Napule ‘a vide crescere

fra rampa e rampa...”

perché & la sua rata ideale, Mariozomino-una parola, per capire
perché basta chiamarlo al cell, ed infine 10 Marcellomtb,
coordinatore ed organizzatore del club. A nol, pol si sono uniti gli
amicl con | quall gia uscivamo prima e che con nol hanno sempre
condiviso lo spirito bucolico di questo sport, ed altri che ci hanno
conoscluto tramite 1l sito o tramite 1| passaparola. Attualmente
abblama circa un centinalo di fedeli biker registrati, certo non
slamo mal usciti tutti insieme, anche se ci piacerebbe molto.
Generalmente quando usclamo siamo In media 15/20, 1 pill fedell
owlamente!
Lo spirito
Quando abblamo Intrapreso questa avventura, ci siamo dati un
obiettivo: creare un club diverso da quelli da cul qualcuno di nol
proveniva o come altri della nostra zona. Un club che avesse come
obiettivo primario quello di valorizzare lo spirito originario di
questo sport: divertirsi con le ruote grasse iImmersi nella natura,
senza stress, senza cronometro, senza cardiofrequenzimentro,
senza frettal Tralasciando tutto ci0 che & agonismo: 0 a pedalare
con capo chino per percorrere la salita nel pitl breve tempo
possibile, senza godere dell ambiente In cul si pedala. Insomma,
per nol Il gesto atletico diventa
secondario, conta Invece la ricerca del
placere, di dire “oggl esco con la mia
bicl ed |1 miel amici”. Certo, senza un
minimo di allenamento non puol
pedalare, non ti divertl, ma avere la
gamba (come si dice In gergo), € lo
strumento, insieme alla bicicletta, che
serve per divertirsi In compagnia degli
amicl Carbonari. Non disdegniamo una
tranquilla pedalata in citta, cercando
nel contempo ['adrenalina che puo dare
un sang street su scale e muretti, un
passagglo tecnico, una discesa veloce,
un salto, una scalinata da scendere o da
salire o da saltare. Ecco, nol amiamo
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tutto questo, amiamo la nostra bici proprio perché ci permette di vivere
contemporaneamente Il cross country, la downhill, 1l freende e |a
strettata Iin citta, ma anche la passeggiata sul lungo mare di via
Caracciolo e la discesa su sabbia nella valle dell'inferno del Vesuvio.
Tutto questo lo potremmo tradurre In; vivere la mth a 360°!

Le attivita

Tante, ma tante escursioni in mth! Partendo dal presupposto che
pedalare sempre nella stessa zona ¢l “stufa” un po’ e che slamo
avidi di conoscere 1l resto del mondo, cerchiamo di organizzarci
con altri gruppi di altre zone con cul siamo In contatto, per
conoscere sempre gente e postl nuovi! Quindi cerchiamo d
coordinarci In modo da programmare almeno Z uscite al mese, In
maniera da unirci agli altri club. Gl appuntamenti non sono mai
fIssi e neanche 1 puntl incontro, tutto viene comunicato al socl e
simpatizzanti tramite e-mail almeno una settimana prima e la
partecipazione e sempre gratuita. Questo per quanto riguarda
'escursioni mth, ma dato il nostro spirito polivalente, appena le
serate si riscaldano {(anche in pieno invernoj, Il giovedi sera ci
incontriamo dall'amico Peppe Pastiera (ricordatevi di preparare
Pastiera e Babba per la nostra visital n.d.r.), proprietario di una
famosa pasticceria napoletana, per una selvaggia strettata.
Sallamg con le nostre bighe da 20 kg super

ammortizzate fino a San Martino, la zona alta di

Napoli, per poi ridiscendere fino al mare giu per

le Infinite scale e rampe di cul Napoli & ricca, un

vero shallo, soprattutto per le forcelle!
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Il territorio
|| territorio napoletano, purtroppo, non & ricchissimo di sentieri
dove poter pedalare, bisogna fare pochi km con l'auto per
trovare 1l giusto terreno per | tasselli delle gomme, e che
terreno: Il maestoso Vesuvio! Con una gran varieta di percorsl,
molto suggestivi. In localita Pozzuoli, invece, ci sono M.
Sant'Angelo e Monte Barbaro, dove potersi divertire con
un‘infinita di saliscendi e di singletrack. Poi ¢’ la zona del
casertano, anch'essa ricca di sentieri dall'altimetria tranquilla.
Spostandosi ancora ¢l sono | vari parchi regionall; primo tra
tutti 1l fantastico parco di Roccamonfina, (zona Calanello), I
parco del Partenio (zona Avellino) e Il parco del Monti Picentini
(zona Battipaglia). A volte usciamo anche dal confini regionall,
e allora ecco 1l parco del Monti Aurunci {zona Formia Latina),
altre volte organizziamo weekend in montagna nel parco
nazionale d'Abruzzo, fantastico! Insomma cerchiamo di non
fossilizzarcl sempre nelle stesse zone alimentando sempre piu
quello spirito d’avventura che porta a conoscere sempre piU
biker! Vi sarete resi conto che Il testo & tutto opera del
Carbonari, 0 meglio di Marcello, non abbiamo voluto metter
mano al testo perché ci sembrava perfetto! A breve saremo
ospitl del Carbonari e vi presenteremo Il Vesuvio, le scalinate d
Napoll, la pizza e la Pastiera!

® 2006 - www.carbonaribikers,com

i i = |
SN N S S B S D S S S R N N N B S S S NN S N N I S S D S N S N S .

agosto 2006

Carbonari Bikers club
Via Agnano agli Astroni, n.236
80125 Napoli

Marcello Moschetta 338 4435909
oalvatore Viglietti 338 5209416
Fax 081. 2422435
www.carbonaribikers.com
info@carbonaribikers.com

marcello@carbonaribikers.com

Presidente: nessuno
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